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１月は、初詣に行ったり、お正月遊びや、AMSランニングを頑張り、様々な経験を
しました。また、雪が降る日もありましたが、縄跳び等でも体を動かし、寒さに負
けない強い体作りが楽しく出来ました。そして、初めての和太鼓指導では、立ち姿
や短い返事から教えていただき、目を輝かせて話を聞いたり、リズム応答を楽し
み、とても濃い時間となりました。これから少しずつ「勇気１００％」の曲太鼓を
覚えて、和太鼓を通して、心を合わせる気持ちよさや出来た時の喜びを沢山感じて
いきたいと思います！
２月は、少しずつ年⻑組に向けて準備をしながら楽しく過ごしていきます。

①お弁当包みの練習をしていきます。２月は、遊びを通し、包んだり、結ぶ練
習に取り組んでいきたいと思います。大きめのバンダナに分かりやすく記名
し、２月９日（金）までにお持たせ下さい。
②３月１５日（金）の卒園式にゆり組は在園児代表で出席します。
服装は、白襟付シャツ又はブラウスに体操ズボンと白のハイソックスです。ご
準備よろしくお願い致します。詳しくは後日お知らせします。
③園内の階段の登り降りは、安全面から、「自分一人では登り降りしない」こ
とを子どもたちとお約束としています。登降園時は、子どもを見守りながら、
一緒にお願い致します。

１月の子どもたち クラスから
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１月の子どもたちばら組さんは、羽子板や凧揚げなどのお正月遊びを楽しんだり、
すみれ組さんやたんぽぽ組さんと一緒に散歩へ出掛けたりと⼾外で⾝体を動かし、
遊びの中で風邪に負けない元気な体づくりを行いました。1月の製作遊びでは、は
じき絵で今年の干支の龍を描き、一人ひとりの思い描く龍が完成しました。また、
進級に向けて⾝の回り事を自分で行ったり、次の日の準備を自分でしようという気
持ちも芽生えてきたばら組さん。残り2か月で、自分で出来る！という気持ちを自
信に繋げて行きたいと思います。

次の日の準備をお子さまと一緒に行ってみて下さい。子どもたちが自分の荷物
を認識でき、忘れ物も少なくなると思います！

　今月からハサミを扱い始めました。ドキドキの先生達でしたが２回使ってみました。
皆、お話をよく聞くことができ細⻑い紙を切りました。まだ⼿が⼩さいお友達は、⽚⼿
で大きくハサミを開くことが難しく、１回では切れないようでした。でも怪我をしない
ように皆真剣でしたよ。残念ながら、写真は先生達に全く余裕がないのでありません
(笑)。２月もまた頑張りたいと思います。
 うがいも頑張っています。『ガラガラうがい』は上を向いて口を開け「あー」っと言
うのが難しいようです。ぜひ風邪予防にご家庭でも行って下さいね。

２月から新しいお友達が１人入ります。よろしくお願いします。
 ★ばら組進級に向けて★
①給食時のご飯をアルミのお弁当箱に入れて食べたいと思います。アルミのお弁当箱とそ
れを入れる巾着袋を２月中に用意し、３/４(月)から持たせて下さい。
②朝、排泄を済ませ布パンツでの登園をお願いします。午睡時も含め１日中布パンツで過
ごします。尚、午睡時、心配なご家庭は防水シーツを持ってこられても構いません。
③散歩に水筒を持っていく練習をします。水筒の紐を付けて持ってきてください。
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１月は、本堂に初詣に出掛け、一人ずつお賽銭を入れて『みんなが笑顔で元気に過ごせ
ますように』とお参りしました。お散歩では、初めて墓地公園まで足を伸ばし、公園の
草花探しや木枝で地面に字の字のしたりと、自然の物を見つけて楽しみました。また、
泣いている友達に気づくと頭を撫でて慰めたり、玩具の貸し借り等のやり取りを通して
少しずつ思いを伝え合う喜びを感じたり、トラブルの場面では仲立ちしたりと成⻑を感
じる機会が増えて嬉しく思います。進級まで残り２ヵ月になりましたが、これからます
ます成⻑していく子どもたちの姿を保護者の皆様と伝え合い、喜びを共感していきたい
と思っております。園と家庭との二人三脚で、子どもたちのためにご協力のほど宜しく
お願い致します。

①毎週月曜日は衛生検査を実施しています。週末に爪切りをお願い致します。
爪が伸びていると、友達と遊んでいて爪が当たり、傷つけてしまうことがあり
ます。
②『ひまわり組進級に向けてのお願い』
進級に向けて、着脱や衣服畳みに取り組んでいます。
大きすぎる物やサイズアウトの物、タイツ生地や女児のチュニックは、着脱が
難しいです。お子さまの⾝体のサイズに合ったものをご持参ください。
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1月は寒暖差が激しい日々が続きました。体調を崩しやすいこの時期、給食では旬の野菜を使用し、体の温まる料理を提供しました。子どもたち
もおいしく食べてくれていたのでよかったです。
2月は⾖まきがあります。今年は2月2日に行います。おやつの時に⻩⾊と⾚⾊と緑⾊をしたかわいい⻤のパンを提供します。⻤の顔は給食室で一
つ一つ書くので、それぞれ少しずつ違う顔に仕上がる予定です。かわいい⻤のパンを食べ、今年一年みんなが健康で過ごせるようにとお願いをし
ながら楽しんでもらいたいと思います。

①保育実習のお知らせ
・2/19（月）〜3/4（月） 九州ルーテル学院大学 人文学部人文科学こども専攻保育コース３年 １名
・2/26（月）〜3/9（土） 熊本学園大学 社会福祉学科 子ども家庭福祉学科３年 ２名
②３月３０日（土）は「入社式・法人全体会」です。当日は、全職員が参加しますので、出来る限り、家庭保育のご協
力をお願い致します。家庭保育が難しい場合は、担任までご相談ください。

3月の行事
1日（金）ひなまつり会
4日（月）おめでとうの日

身体測定（ばら・ゆり・さくら組）
5日（火）お別れ遠足
6日（水）英語教室・6S
7日（木）茶道教室

身体測定（たんぽぽ・すみれ・ひまわり組）
8日（金）卒園式予行①・新入園児説明会（午後）
11日（月）和太鼓指導（ゆり組）
11・19日（月・火）おにぎりの日
12日（火）お別れ会
13日（水）卒園式予行②
15日（金）卒園式
18日・26日（月・火）6S
19日（火）さくらさくらんぼリズム遊び
23(土)〜4/7（土）春休み保育期間
29日（金）終保式
30日（土）入社式・法人全体会・桜灯籠

園からの大切なお知らせ(お願い)

2月の行事
2日（金）豆まき
3日（土）卒園児お茶会
５日（月）AMSランニング予行
5日・16日・26日（月・金・月）６Ｓ
6日（火）おめでとうの日
7日（水）英語教室
8日（木）茶道教室

身体測定（たんぽぽ・すみれ・ひまわり組）
9日（金）身体測定（ばら・ゆり・さくら組）
9日・20日（金・火）おにぎりの日
14日（水）ＡＭＳランニング（全クラス）
15日（木）ＡＭＳランニング予備日
20日（火）さくらさくらんぼリズム遊び
21日（水）和太鼓指導（ゆり組）
22日（木）両園交流会（さくら組）
27日（火）避難訓練
28日（水）園庭開放

初詣やお正月遊びを楽しんだり、朝のマラソンでは寒さに負けず、薄着で元気に
走り抜く姿が頼もしいさくら組の子どもたちです。
卒園記念品作りや卒園アルバムの写真撮影などを通し、子どもたちの中からもラ
ンドセルや⼩学校という言葉が聞かれるようになり、また、１年生になる日が近
づいていることを意識しながら生活を進める姿が見られるようになってきました。
残り2ヵ月、卒園式や就学の準備に取り組みながらも、子どもたちと一緒に楽しく
過ごしていきたいと思います。

①1月から午睡をせずに過ごしています。健康で元気に過ごす為にも、無理
なく進めていきたいと思います。家庭での早寝早起きの実践等、よろしく
お願いします。寝不足や体調不良などありましたら担任にお知らせ下さい。
②就学に向けて「自分の荷物は自分で準備し、自分で持つ！」「元気に挨
拶！」「時間を守る！」を子どもたちと取り組んでいます。家庭でもご協
力をお願いします。

新年を迎え元気に登園してきた子ども達、笑顔を見せてくれ嬉しく思いました。このまま
元気に過ごせると思ってましたが、インフルエンザや感染性胃腸炎が流行り、きつい思い
をした子ども達もいました。今月予定されている行事の⾖まきで、体の中の悪い⻤を追い
でして元気に過ごしたいと思います。
最近では、歩行がしっかりしてきたこと、単語やオウム返しでお喋りができ、大人の真似
をしたりと日々の成⻑を感じてます。たんぽぽぐみも残り３ヶ月！自分でやりたい気持ち
に寄り添い、少しずつでも出来ることが増えていくよう支援していきたいと思います。

①衣服やタオル、おしぼり、エプロン等記名が消えかかっているものが増えてます。
消えてないかの確認をしていただき、名前を書いていただきますようお願い致しま
す（おさがりの衣類を使用の場合は記名の書き換えをして下さい）。また朝、家庭
からはいてくる紙おむつにも記名をお願いします。
②着脱では、ズボンをお尻迄⼿伝い、座って両足を脱ぐ、ズボンに足を入れる練習
をしてます。
食事面では、⼿づかみ、スプーンを握って口に運ぶ。コップを持って飲む練習をし
てます。ご家庭でも声掛けや介助してみて下さい。

早くも今年度の残りも2か月となり、波乱の幕開けの今年も、厳しい環境が続いていますが、被害の実情把握や復旧対策の進展によ
り、少しずつ落ち着きを取り戻してきました。

異常気象の影響により、毎日の気温の上昇下降の急変により、体調を乱す子どもたちが多くなっています。また、コロナ、インフル
エンザ、胃腸炎等の感染症が増えています。各ご家庭でも手洗い、うがい、消毒など徹底し、お互いに更なる安全確保及び感染拡大防
止に努めましょう。

暖かい気候に誘われ、柿原地区の梅の花が咲いています。年⻑のさくら組さんは、2月の節分豆まきや卒園生お茶会を楽しみに準備
するなど、卒園に向けて一段と賑やかになってきました。
日本の伝統行事について、園児たちはそれぞれの説明を受け、行事の体験を通して、日本の習慣や文化を理解し、徐々に関心・見識を
広げます。

毎朝、全員が元気に園庭で歌を歌い、体操、ランニングを楽しんでいます。寒さに負けない体力の強化とともに、忍耐力や友達思い
の優しい心などを育みます。その様子は、AMSランニング大会でご一緒に走り楽しんでいただきます。
保護者の皆さんには、園活動に喜んで参加し, 子どもたちとともに、多くの保育者や保護者同士のコミュニケーションを楽しんでいた
だいています。

各ご家庭での美しい言葉遣いや正しい生活習慣・マナーなどをベースに、関係する人みんなで私達の「園文化・風土（空気・雰囲
気）」を一段と向上させましょう。
今後とも、安心、安全、健康のために、皆様の御協力をよろしくお願いします。 園⻑ 外所 賢二

保護者参加行事
２月１４日（水）AMSランニング（全クラス） ３月１５日（金）卒園式（さくら組）


